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Uber uns...

Im Jahr 2015 hat das UKM die Verbesserung der Versorgung
von Menschen mit Demenz wihrend des Krankenhausauf-
enthaltes in den Blick genommen. Die Mitarbeiter des
,Demenzsensiblen Krankenhaus“ machen es sich zur Aufgabe
neben Respekt und Wertschitzung vor allem eine qualitativ
hochwertige Versorgung von kognitiv eingeschrankten
Patientinnen und Patienten im gesamten Klinikum zu
standardisieren.

Ein besonderes Augenmerk der ganzheitlichen
Patientenbetreuung liegt ebenso auf Ihnen als pflegende
Angehorige.

Gemeinsam mit anderen pflegenden Angehdrigen haben
Sie die Moglichkeit, unter professioneller Anleitung Pflege-
und Kommunikationstechniken zu erlernen und praktisch
anzuwenden. Des Weiteren erhalten Sie Unterstiitzung zur
Starkung Ihrer eigenen Kompetenzen, um die verdnderte
Lebenssituation zu bewiltigen. Krisensituationen werden
besprochen und die Verkniipfung mit Pflegenetzwerken
angestrebt. Gleichzeitig kdnnen Sie sich mit weiteren
Teilnehmenden iiber die momentane Situation austauschen.

Da bereits eine Vielfalt unterschiedlicher Kurse fiir pflegende
Angehorige angeboten wird, liegt unser Schwerpunkt auf der
pflegerischen Versorgung von Menschen mit Demenz durch
Thre An- und Zugehorigen in den eigenen vier Wianden.
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Unsere Angebote

Unsere Schulungsangebote sind fiir Sie kostenfrei. Die
aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte dem beigefiigten
Einleger.

Allgemeiner Inhalt der Schulungen fiir pflegende
Angehorige:

— Blickpunkt Demenz

— Erste Schritte nach der Diagnose

— PflegemaRnahmen

— Herausfordernde Situationen im Alltag

— Selbstfiirsorge

— Begleitung am Lebensende

Unser gesamtes Angebot finden Sie unter

www.angehoerigenberatung.ukmuenster.de
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