
Pflegedirektion / Freiwilligendienste

Freiwilliges Engagement lohnt sich! Machen Sie mit!

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) 
und Bundesfreiwilligendienst (BFD) 
am UKM

Freiwilligendienste – ein  
Bildungs- und Orientierungsjahr

Bewerbung und Infos

Bewerbungen sind jederzeit möglich. Bewerben Sie sich bitte 

mit Anschreiben, tabellarischem Lebenslauf, Kopien vom  

letzten Zeugnis und ggf. von Praktika / Arbeitszeugnissen.

Bewerben können Sie sich über unser Karriereportal.

Nähere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage: 

www.ukm.de/freiwilligendienste

Ansprechpartner*innen

Dirk Brand, T +49 251 83-54708

Maike Föllmer, T +49 251 83-47976

Mechthild Wiggermann, T +49 251 83-54054

www.ukm.de

Die Bildungsseminare sind fester Teil des FSJ / BFD, für  

die Freiwilligen kostenfrei und gelten als Arbeitszeit.  

Schwerpunkte

– Erfahrungsaustausch / Reflektion

– Auswertung der vielfältigen Eindrücke

– Weiterentwicklung der Persönlichkeit

– Stärkung persönlicher und sozialer Kompetenzen

–  Auseinandersetzung u.a. mit pädagogischen, politischen 

oder kulturellen Themen

– aktive Mitgestaltung durch die Freiwilligen

– …

 Die Freiwilligen werden durch pädagogische Fachkräfte in 

den Einsatzbereichen unterstützt. Sie beraten und vermitteln 

bei eventuellen Fragen und Problemen.
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Einsatzbereiche im  
Freiwilligendienst

Das müssen Sie wissen …

Das UKM bietet verschiedene Einsatzmöglichkeiten

–  im pflegerisch-stationären Bereich in der Kinder-  

und Erwachsenpflege

–  im Funktionsbereich z.B. OP, Ambulanz, Blutspende

–  im Versorgungsbereich z.B. Hol- und Bringedienst

–   im Fahrdienst und Patientenbegleitdienst

– in der Kindertagesstätte

Daneben bieten wir in weiteren Bereichen Stellen im Frei-

willigendienst an – Fragen hierzu beantworten wir gerne.

BFD und FSJ

Arbeitszeit  38,5 Stunden pro Woche

Bildungsseminare 25 Tage pro Jahr (für alle unter 27-jährigen)

Urlaub 30 Tage pro Jahr

Das bieten wir…

– Taschengeld und Verpflegungspauschale 

– Jobticket

–  Sozialversicherung (Kranken- Arbeitslosen-,  

Rentenversicherung) 

–  Bescheinigung / Zeugnis nach Abschluss des  

Freiwilligendienstes

–  Anspruch auf Fortzahlung von Kindergeld und  

Waisenrente bleibt bestehen

–  Ausweis für FSJ und BFD – Ermäßigungen ähnlich  

wie bei Auszubildenden

Alle, die …

– die Vollzeitschulpflicht erfüllt haben

– nach Schule oder Studium praktisch tätig sein wollen

–  noch nicht genau wissen, in welche Richtung es beruflich 

gehen soll, die neue Arbeitsgebiete und eigene Fähigkeiten 

kennen lernen möchten

– Interesse daran haben, mit Menschen zu arbeiten

–  Zeit bis zum Studien- oder Ausbildungsbeginn sinnvoll  

überbrücken möchten

–  sich nach dem Berufsleben für das Gemeinwohl  

engagieren möchten

Ein Freiwilligendienst (FWD) wird teilweise als Praktikum für 

Ausbildung / Studium, als praktischer Teil zum Erwerb der Fach-

hochschulreife und als Wartezeit für ein Studium anerkannt.

Wer kann mitmachen?


