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– „Da in den ersten Jahren des Studiums kaum Praxis  

	 wiederzufinden ist, sind diese U-Untersuchungen nicht 	

	 nur für die Eltern und die Kinder, sondern auch für mich 	

	 selbst immer großes Kino. Außerhalb der Kinderarztbesu-	

	 che ist zwischen meiner Patenfamilie und mir ein freund-	

	 schaftliches Verhältnis entstanden, ich besuche die Klei-	

	 nen regelmäßig und verbringe sehr gerne Zeit mit ihnen.“  

	 Kira Künzl, Medizinstudentin, Bonn

– „Ich persönlich empfinde dieses Projekt als gemeinsames 	

	 Wachsen; die Babys, die in die Welt und das Leben hinein-

	 wachsen, und wir, die in die Rolle des Mediziners hinein-	

	 finden. Wir beide lernen „sprechen“ und „laufen“ und er-	

	 kunden neue Gebiete.“   

	 Valerie Waltensteiner, Medizinstudentin, Bonn

– „Als Eltern eine solche Studentenpatin an unserer Seite 	

	 zu haben, haben wir bislang ausschließlich als Gewinn 	

	 erlebt. Aber viel wichtiger ist das Geschenk, dass ein (in 	

	 diesem Fall auch beeindruckend hilfsbereiter und enga-	

	 gierter) Mensch an der Entwicklung unserer beiden Kin-	

	 der so Anteil nimmt und mit Begeisterung die neugewon-	

	 nenen Möglichkeiten zur Erkundung der noch kleinen 	

	 Welt der beiden mitverfolgt.“ Familie Sträter, Bonn

– „Nach einem ersten Kennenlernen noch im Kranken-	

	 haus, sahen wir uns in unserer Entscheidung bestätigt. 

	 Alles verlief sehr nett und unkompliziert. Seither stehen 	

	 wir in regem Kontakt und gehen gemeinsam zu den Un-	

	 tersuchungen und sonstigen Arztterminen. Auch als 

	 unser Sohn ins Krankenhaus musste, haben wir Sharon 	

	 informiert, die ihn gleich besucht hat. Nach ein paar  

	 Monaten Erfahrung, halten wir dieses Programm für eine 	

	 tolle Sache.“ teilnehmende Familie, Bonn
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Für die Eltern Ablauf des Studentenprojektes Projektübersicht

Liebe Eltern,
die Aufgabe eines Universitätsklinikums ist neben der Be-

handlung von Patienten und der Erforschung neuer Thera-

pien und Erkrankungen die Ausbildung junger Ärzte. 

Noch immer ist das Medizinstudium sehr theoretisch und 

sieht wenig Praxisbezug vor. Als Kinderklinik möchten wir 

Studierenden der Humanmedizin ein praxisorientiertes  

Lernen ermöglichen.

Dabei sind wir auf Ihre Hilfe angewiesen! 

Wir suchen Familien, die sich bereit erklären, einem Studen-

ten die Gelegenheit zu geben die Entwicklung eines Kindes 

im ersten Lebensjahr zu begleiten. Die Studentin/der Student 

würde Ihnen bereits während Ihres Aufenthaltes im UKM 

persönlich vorgestellt. Bevor sie nach Hause gehen, nimmt er 

dann an der zweiten Vorsorgeuntersuchung (U2) Ihres Kindes 

im UKM teil. Danach begleitet er  Sie und Ihr Kind zu den 

jeweiligen Vorsorgeuntersuchungen U3-U6 bei Ihrem Kinder-

arzt. Die Studierenden werden in theoretischen Seminaren 

auf die anstehenden Untersuchungen und Arztbesuche vor-

bereitet und verfügen somit über medizinisches Fachwissen 

hinsichtlich der Entwicklung im Säuglingsalter.

Wir würden uns freuen, wenn wir Ihr Interesse geweckt ha-

ben und Sie sich vorstellen könnten, mit Ihrem Kind an dem 

Projekt „Erste Schritte - frühkindliche Entwicklung erleben“ 

teilzunehmen.

Wir freuen uns auf Sie!

Univ-Prof. Dr. med. H. Omran

Klinikdirektor	  

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin – Allgemeine Pädiatrie

Vorsorgeuntersuchung U 1

1. 	 Lebenstag im Universitätsklinikum Münster

Vorsorgeuntersuchung U 2

3. - 10. 	 Lebenstag im Universitätsklinikum Münster

Vorsorgeuntersuchung U 3

4. - 6. 	 Lebenswoche beim Kinderarzt

Vorsorgeuntersuchung U 4

3. - 4. 	 Lebensmonat beim Kinderarzt

Vorsorgeuntersuchung U 5

6. - 7. 	 Lebensmonat beim Kinderarzt

Vorsorgeuntersuchung U 6

10. - 12. Lebensmonat beim Kinderarzt 

Die Studentin/der Student ist ab der Untersuchung U2 anwesend.

– Das Projekt „Erste Schritte - frühkindliche Entwicklung 

	 erleben” ermöglicht Medizinstudierenden, einen Säugling 	

	 die ersten 12 Lebensmonate zu begleiten. So erleben die 	

	 Studierenden hautnah und aktiv mit, wie sich ein Kind 	

	 normal entwickelt - unter motorischen, sprachlichen und 	

	 psychosozialen Aspekten.

– Jede Familie erhält einen festen ärztlichen Ansprechpart-	

	 ner. Der betreuende Kinderarzt wird vorab über die Teil-	

	 nahme informiert.

– Die teilnehmenden Studierenden werden in Seminaren 	

	 und Workshops auf die jeweils anstehende Vorsorgeunter-	

	 suchung vorbereitet.

– Die teilnehmenden Familien erhalten einen Eltern-

	 ordner mit umfangreichen Informationen zum gesun-

	 den Aufwachsen sowie Erklärungen zu den Früherken-	

	 nungsuntersuchungen U1-U9.

– Außerdem wird den teilnehmenden Familien ein kosten-	

	 freier Erste-Hilfe-Kurs von Ärzten der Kinderklinik des 	

	 Universitätsklinikums Münster angeboten.


