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Liebe Patient*innen, Betroffene
und Interessierte,

die Diagnose Krebs löst bei vielen Men-

schen Unsicherheiten und Ängste aus. 

Nicht nur Patient*innen, sondern auch 

deren An- und Zugehörige sorgen sich

und profitieren von Beratungsangeboten 

durch Expert*innen. Erste Beratungs-

möglichkeiten werden Ihnen während 

eines stationären Aufenthaltes oder beim 

Erstkontakt im WTZ Münster durch Mit-

arbeitende des Sozialdienstes, der Psycho-

onkologie, der Onkologischen Fachpflege 

u.a. angeboten. Auswirkungen auf fami-

liäre, existentielle und berufliche Fragen 

wie auch Themen der Krankheitsverar-

beitung und des Nebenwirkungsmanage-

ments können besprochen werden. 

Darüber hinaus kann die niedrigschwel-

lige Unterstützung durch Selbsthilfegrup-

pen für Betroffene und Angehörige ein 

wertvoller Bestandteil im gesamten Be-

handlungsprozess werden. Hier können 

Sie Kontakte knüpfen, Erfahrungswerte 

austauschen und sich gegenseitig Mut  

und Hilfe zusprechen.

In dieser Übersicht finden Sie eine Viel-

zahl verschiedenster Selbsthilfeorgani-

sationen. Qualifizierte Mitarbeitende und/

oder Selbsthilfegruppenleitungen infor-

mieren über ihre Unterstützungsmög-

lichkeiten. 

Das Team des WTZ Münster und der  

Sozialdienst am UKM helfen Ihnen gerne 

bei der Kontaktaufnahme.

	
         	     	             
	  	

Univ.-Prof. Dr. med. Annalen Bleckmann
Direktorin des WTZ Münster

Prof. Dr. med. Philipp Lenz
Geschäftsführer des WTZ Münster

Julia Beusing-Markmann
Koordinatorin Patientenbeteiligung/ 
Selbsthilfe im WTZ Münster20
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Onlinetreffen für Angehörige

https://nrw.ilco.de/spezifische-themen/

angehoerige

Deutsche ILCO e.V. –

Selbsthilfe bei Darmkrebs und Stoma

Bundesgeschäftsstelle

Thomas-Mann-Straße 40

53111 Bonn

T +49 228 33889-450

info@ilco.de

www.ilco.de

SemiColon e.V.

Netzwerk für Menschen mit Lynch-

Syndrom und erblichem Darmkrebs

info@semi-colon.de

www.semi-colon.de

Stiftung LebensBlicke

Geschäftsstelle 

Schuckertstr. 37

67063 Ludwigshafen

T +49 621 69085388

F +49 621 69085389

Kostenlose Hotline 

Mo bis Fr 9.30 bis 14.30 Uhr 

T +49 800 2244221 

stiftung@lebensblicke.de

www.lebensblicke.de

Felix Burda Stiftung

T +49 89 92502501

kontakt@felix-burda-stiftung.de

www.darmkrebs.de

Familienhilfe Polyposis Coli e.V.

Bundesverband 

Am Rain 3a

36277 Schenklengsfeld

T +49 6629 1821

info@familienhilfe-polyposis.de

www.familienhilfe-polyposis.de

Hautkrebs

Selbsthilfegruppe Hautkrebs Münsterland

Annegret Tellermann Altenberge

T +49 2505 3925

Markus Kampczyk Nottuln

T +49 2509 994046 

Maria Hölscher, Hörstel

T +49 5454 96027

Renate Heimann, Wettringen

T +49 2557 1848

info@shg-hautkrebs-muensterland.de

www.shg-hautkrebs-muensterland.de

Selbsthilfegruppe Hautnah Dorsten

Hautnah.Dorsten@web.de

www.selbsthilfegruppen-kreis-

recklinghausen.de/hautnah/ 

Bauchspeicheldrüsenkrebs	

		

Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V.

Regionalgruppenleiter Münster 

Matthias Erlenburg

T +49 5775 9665747

T +49 151 29802915

adp-muenster@web.de

www.adp-bonn.de

Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. 

Bundesgeschäftsstelle 

Thomas-Mann-Straße 40

53111 Bonn

T +49 228 33889-251/-252

F +49 228 33889-253

bgs@adp-bonn.de

www.adp-bonn.de

Blasenkrebs

Selbsthilfe-Bund Blasenkrebs e.V. 

Landesbeauftragter NRW

Klaus Schuhmacher

T +49 5734 4448

schuhmacher@blasenkrebs-shb.de

Selbsthilfe-Bund Blasenkrebs e.V.

Bundesgeschäftsstelle

Thomas-Mann-Straße 40

53111 Bonn

T +49 228 33889-150

info@blasenkrebs-shb.de

www.blasenkrebs-shb.de

Blasenkrebs Online Selbsthilfegruppe

www.forum-blasenkrebs.de

Darmkrebs

Deutsche ILCO – Region Münsterland 

Regionalsprecherin 

Rebekka Taylor

T +49 2597 6964 697

rebekka.taylor@hotmail.de

Selbsthilfegruppe Coesfeld

Gerd Goebel

T +49 2541 6498

goejac@t-online.de

Selbsthilfegruppe Warendorf

Heike Herrmann

T +49 2521 3935

Deutsche ILCO Landesverband Nordrhein-

Westfalen e.V.

Geschäftsstelle Lünen

T +49 231 99369725

nrw@ilco-kontakt.de 

https://nrw.ilco.de

Selbsthilfeorganisationen und Beratungsangebote

4 5

https://nrw.ilco.de/spezifische-themen/angehoerige
https://nrw.ilco.de/spezifische-themen/angehoerige


Selbsthilfeorganisationen und Beratungsangebote

6 77

info@kopf-hals-mund-krebs.de

www.kopf-hals-mund-krebs.de 

T-U-L-P-E e.V.

Bundesweiter Selbsthilfeverein für 

Gesichtsversehrte

Doris Frensel

T +49 39291 51568

doris.frensel@tulpe.org

www.t-u-l-p-e.de

Leukämie

Leukämie und Lymphom Selbsthilfe-

gruppe Münsterland e.V.

Peter Michalski

Am Lippbach 11 

59269 Beckum

T +49 151 2260 7277

info@muensterland-shg.de

www.muensterland-shg.de 

Leukämie und Lymphom Selbsthilfegruppe 

Ruhr-Lippe e.V. 

Bernhard Jochheim 

Vierhauser Straße 2

59469 Ense-Waltringen

T +49 2938 2802

info@shg-ruhr-lippe.de

www.shg-ruhr-lippe.de

Non-Hodgkin-Lymphome Hilfe e.V.

Selbsthilfeorganisation NRW

Vorsitzender Peter Michalski

nhl-hilfe@web.de

www.nhl-hilfe.eu

Leukämie und Lymphomhilfe NRW e.V.

Selbsthilfeverband in NRW

Vorsitzender Michael Enders

51702 Bergneustadt

info@llh-nrw.de

www.llh-nrw.de

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe e.V.

Bundesgeschäftsstelle

Thomas-Mann-Straße 40

53111 Bonn

T +49 228 33889-200

F +49 228 33889-222

info@leukaemie-hilfe.de

www.leukaemie-hilfe.de

Plasmozytom/Multiples Myelom  

Selbsthilfegruppe NRW e.V. 

Gruppe Münster

Beate Janusch 

T +49 177 7472458

Beate.Janusch@myelom-nrw.de

www.myelom-nrw.de

Hautkrebs-Netzwerk Deutschland e.V.

www.hautkrebs-netzwerk.de

Melanom Info Deutschland – MID e.V.

Ardeystr. 12

45134 Essen

T +49 178-7213982

info@melanominfo.com

www.melanominfo.com

Hirntumor

Deutsche Hirntumorhilfe e.V.

Karl-Heine-Straße 27

04229 Leipzig

T +49 341 5909396

F +49 341 5909397

info@hirntumorhilfe.de

www.hirntumorhilfe.de

Kopf Hals Tumore

Landesverband der Kehlkopfoperierten 

NRW e.V.

Bezirksverein Münster

Patricia Korek-Gorczelanczyk

T +49 157 30982981

pakogo@onlinehome.de

Landesverband der Kehlkopfoperierten NRW e.V.

Heinz Günter Dohmen

T +49 2163 47931

F +49 2163 47931

kehlkopfoperierte-nrw@gmx.de

www.kehlkopfoperierte-nrw.de

Bundesverband der Kehlkopf – und Kopf-

Hals-Tumore e.V.

Bundesgeschäftsstelle

Thomas-Mann-Straße 40

53111 Bonn

T +49 228 33889-300

geschaeftsstelle@kehlkopfoperiert-bv.de

www.kehlkopfoperiert-bv.de

Selbsthilfenetzwerk Kopf-Hals-M.U.N.D.- 

Krebs e.V. 

Gruppe Münster

Friedrich Eul

T +49 175 2016302

friedrich.khmk@gmail.com 

Kristin Menke 

T +49 1766 1236733 

k-menke@muenster.de 

www.kopf-hals-mund-krebs.de 

Selbsthilfenetzwerk Kopf-Hals-M.U.N.D.- 

Krebs e.V. 

Bundesgeschäftsstelle

Thomas-Mann-Straße 40

53111 Bonn
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Freundeskreis KMT Münster e.V.

Bernhard Fiedler

T +49 151 28263397

bernhard.fiedler@uni-muenster.de

www.ukm.de/zentren/knochenmarktrans/

freundeskreis-kmt

Li-Fraumeni-Syndrom

LFSA Li-Fraumeni Syndrome Association 

Deutschland

LFSA Deutschland e.V.

Claudia Sablowski 

Erich-Ollenhauer-Straße 30

51377 Leverkusen

T +49 177 5077873

info@lfsa-deutschland.de

www.lfsa-deutschland.de

Lungenkrebs

Selbsthilfegruppe Lungenkrebs

Selbsthilfe-Kontaktstelle Münster

Dahlweg 112

T +49 251 60933230

48153 Münster

selbsthilfe-muenster@paritaet-nrw.org

www.paritaetischer-muenster.de

Neuroendokrine Tumoren

Netzwerk NeT e.V.

Regionalgruppe Münsterland 

Josef Berkemeyer

T +49 171 6878367

netregionmuenster@gmail.com

Netzwerk NeT e.V.

Wörnitzstraße 115a

90449 Nürnberg

T +49 911 2528999

F +49 911 2552254

info@netzwerk-net.de

www.netzwerk-net.de

Nierenkrebs 

Nierenkrebs-Netzwerk Deutschland e.V.

Patientengruppe Ostwestfalen Lippe

Sigrid Spitznagel

T +49 5731 1864509

gruppe-owl@nierenkrebs-netzwerk.de

Nierenkrebs-Netzwerk Deutschland e.V.

Untergasse 36

61200 Wölfersheim

T +49 800 5885800

info@nierenkrebs-netzwerk.de

www.nierenkrebs-netzwerk.de

Prostatakrebs

Prostata-Selbsthilfegruppe Münster e.V.

Joachim Guderian

T +49 171 5576 290

Joachim.Guderian@outlook.de

www.prostata-selbsthilfe-muenster.de

Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe  

Gronau e.G.

St. Antonius-Hospital Gronau 

Klinik für Urologie

Möllenweg 22

48599 Gronau

Christian Kirch

T +49 176 10041971

pkshg.gronau@gmail.com

www.pkshg-gronau.de

Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe 

Bocholt-Rhede

Günter May

Lennestraße 42

46395 Bocholt

T +49 2871 193691

T +49 173 9345359

gu-may@t-online.de

Prostatakrebs Selbsthilfe Rheine

Bernhard Segger

Emsdettener Straße 154

48485 Neuenkirchen

T +49 5973 2948

info@prostata-selbsthilfe-rheine.de

www.prostata-selbsthilfe-rheine.de

Prostatakrebs Selbsthilfe Osnabrück Stadt 

und Umland

Wolfgang Klimm 

T +49 541 596658 

info@prostatakrebs-shg-osnabrueck.de  

www.prostatakrebs-shg-osnabrueck.de

Landesverband Prostatakrebs Selbsthilfe 

NRW e.V.

Leineweberstr. 50

45468 Mülheim 

T +49 208 3059299

F +49 208 3059302

info@prostatakrebs-lps.de

www.prostatakrebs-lps.de

Bundesverband Prostatakrebs  

Selbsthilfe e.V.

Bundesgeschäftsstelle

Thomas-Mann-Straße 40

53111 Bonn

T +49 228 33889-500

info@prostatakrebs-bps.de

www.prostatakrebs-bps.de

Telefonische Beratungshotline

Di/Mi/Do: 15–18 Uhr

T +49 800 7080123

http://www.ukm.de/zentren/knochenmarktransplantationszentrum/freundeskreis-kmt
http://www.ukm.de/zentren/knochenmarktransplantationszentrum/freundeskreis-kmt
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BRCA-Netzwerk e.V.

BRCA-Gesprächskreis Münster

Tanja Schröer

T + 49 170 7335319

tanja.schroeer@brca-netzwerk.de

Anke Siemeister

T +49 160 96258311

anke.siemeister@brca-netzwerk.de

BRCA-Netzwerk e.V. 

Hilfe bei familiären Krebserkrankungen 

Bundesgeschäftsstelle 

Thomas-Mann-Straße 40 

53111 Bonn 

T +49 228 33889-100 

F +49 228 33889-110 

info@brca-netzwerk.de 

www.brca-netzwerk.de 

Gynäkologische Tumore

Lebensmut 

Heike Wojewski

St. Antonius Hospital 

Möllenweg 22

48599 Gronau

T +49 176 96303234

h.wojewski@web.de

Frauenselbsthilfe Krebs NRW e.V.

Gruppe Münster 

Stefanie Frenz

s.frenz@frauenselbsthilfe.de

Doris Niehaus-König

T +49 5451 88308

dnk@osnanet.de

www.frauenselbsthilfe-nrw.de/gruppen-

vor-ort/muenster-im-aufbau/

 

Frauenselbsthilfe Krebs NRW e.V.

Gruppe Ibbenbüren

Doris Niehaus-König

T +49 5451 88308

dnk@osnanet.de

www.frauenselbsthilfe-nrw.de/gruppen-

vor-ort/ibbenbueren/ 

 

Frauenselbsthilfe Krebs NRW e.V.

Landesgeschäftsstelle 

Gisela Schwesig

T +49 211 341709

nrw@frauenselbsthilfe.de

www.frauenselbsthilfe-nrw.de

Frauenselbsthilfe Krebs 

Bundesverband e.V.

Bundesgeschäftsstelle

Thomas-Mann-Straße 40

53111 Bonn

T +49 228 33889-400

F +49 228 33889-401

kontakt@frauenselbsthilfe.de

www.frauenselbsthilfe.de

Schilddrüsenkrebs

Bundesverband Schilddrüsenkrebs

Ohne Schilddrüse leben e.V.

Geschäftsstelle

Rungestraße 12

10179 Berlin

T +49 1805 646373

info@sd-krebs.de

www.sd-krebs.de

Sarkome

Deutsche Sarkom Stiftung

Caspar-Bender-Weg 31

61200 Wölfersheim

T +49 700 48840700

info@sarkome.de

www.sarkome.de

Weibliche Geschlechtsorgane

Brustkrebs Gesprächs- und  

Informationskreis Münster

Ilka Gabriel

T +49 251 9765985

T +49 151 22649231

ilka.gabriel@gmx.de

Selbsthilfegruppe für Frauen nach Brust-

krebs

Monika Hitz

St. Franziskus-Hospital Münster

T +49 251 9354044

monika.hitz@sfh-muenster.de 

Selbsthilfegruppe Brustkrebs im Kreis 

Coesfeld

Michaela Hartstock

T +49 171 8029752

info@brustkrebs-coesfeld.de

www.brustkrebs-coesfeld.de

mamazone – Frauen & Forschung gegen 

Brustkrebs e.V. 

Wilhelm-Hauff-Str. 34

86153 Augsburg 

T +49 821 2684191-0 

F +49 821 2684191-1 

info@mamazone.de 

www.mamazone.de

Eierstockkrebs Münsterland

Bettina Jung

T +49 160 97956672

bettina.m.jung@outlook.de

www.eskd.de
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Hilfe für Angehörige

Der Anker – Selbsthilfegruppe für 

Angehörige Krebserkrankter Münster

Markus Mönter

markus.moenter@t-online.de 

Hilfe für Kinder krebskranker Eltern e.V.

Arnstädter Weg 3

65931 Frankfurt am Main

T +49 69 47892071

info@hkke.org

www.hkke.org

Hospiz und Palliativ

Deutscher Kinderhospizverein e.V.

In der Trift 13

57462 Olpe

T +49 2761 94129-0

F +49 2761 94129-60

info@deutscher-kinderhospizverein.de

www.deutscher-kinderhospizverein.de

Bundesverband Kinderhospiz e.V.

Schloss-Urach-Straße 4

79853 Lenzkirch

T +49 7653 82640-0

F +49 7653 82640-18

info@bundesverband-kinderhospiz.de

www.bundesverband-kinderhospiz.de

Deutsche Gesellschaft für 

Palliativmedizin e.V.

Aachener Str. 5

10713 Berlin

T +49 30 3010100-0

dgp@palliativmedizin.de

www.dgpalliativmedizin.de

Junge Erwachsene mit Krebs 

Deutsche Stiftung für junge Erwachsene 

mit Krebs

T +49 30 280930560

info@junge-erwachsene-mit-krebs.de

www.junge-erwachsene-mit-krebs.de

Treffpunkt Münsterland

Claudia Schürmann

treffpunkt-muensterland@junge- 

erwachsene-mit-krebs.de

Treffpunkt Pura Vida

Onlinetreff für junge Erwachsene mit 

einer nicht heilbaren Krebserkrankung

treffpunkt-pura-vida@junge-erwachsene-

mit-krebs.de

Leben nach Krebs! e.V. 

Selbsthilfe für junge Krebsüberlebende 

Chausseestraße 110 

10115 Berlin 

T +49 1748664590 

info@leben-nach-krebs.de 

www.leben-nach-krebs.de 

Kinder mit Krebserkrankungen 

Kinderkrebshilfe Münster e.V.

T +49 251 83 54283

F +49 251 83 54577

buero@kinderkrebshilfe-muenster.de

www.kinderkrebshilfe-muenster.de 

Offene Gruppe für alle Entitäten

Gesprächs- & Aktionskreis für  

Krebsbetroffene Münster

Pia Hülsken-Mühl

48159 Münster

T +49 174 7058098

Cornelia Sommerfeld-Poell

T +49 251 279384

info@krebsbetroffene.de 

www.krebsbetroffene.de

Infotreff für Krebsbetroffene und  

Angehörige im Kreis Warendorf

Stefanie Stumpe

Mühlenstraße 15

48351 Everswinkel

T +49 2582 9752

info@krebsbetroffene-muensterland.de

www.krebsbetroffene-muensterland.de
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Krebsberatungsstelle des Tumor-Netzwerk 

im Münsterland (TiM) e.V.

Gasselstiege 13

48159 Münster

T +49 251 62562010

F +49 251 62562019

info@krebsberatung-muenster.de

www.krebsberatung-muenster.de

Selbsthilfe-Kontaktstelle Münster

Dahlweg 112

48153 Münster

T +49 251 60933230

selbsthilfe-muenster@paritaet-nrw.org

www.paritaetischer-muenster.de

NAKOS

Nationale Kontakt- und Informationsstelle

für Selbsthilfe

Otto-Suhr-Allee 115

10585 Berlin

T +49 30 31018960

F +49 30 31018970

selbsthilfe@nakos.de

www.nakos.de 

Deutsche Krebsgesellschaft e.V.

Kuno-Fischer-Straße 8

14057 Berlin

T +49 30 3229329-0

service@krebsgesellschaft.de

www.krebsgesellschaft.de

Haus der Krebs-Selbsthilfe

Bundesverband e.V.

Thomas-Mann-Straße 40

53111 Bonn

T +49 228 33889540

F +49 228 33889560

info@hausderkrebsselbsthilfe.de

www.hausderkrebsselbsthilfe.de

Stiftung Deutsche Krebshilfe

Buschstraße 32

53113 Bonn

T +49 228 72990-0

F +49 228 72990-11

deutsche@krebshilfe.de

www.krebshilfe.de

Krebsinformationsdienst des 

Deutschen Krebsforschungszentrums 

täglich von 8.00 bis 20.00 Uhr

T +49 800 4203040

krebsinformationsdienst@dkfz.de

www.krebsinformationsdienst.de

Deutsche Krebshilfe

Persönliche Beratung – Das Infonetz Krebs

Montag bis Freitag  

zwischen 8.00 und 17.00 Uhr

T +49 800 80708877

krebshilfe@infonetz-krebs.de

www.infonetz-krebs.de

Jung mit Krebs – unterstützendes Angebot 

für junge Erwachsene mit einer  

Krebserkrankung 

WTZ-Ambulanz Münster

Universitätsklinikum Münster

Albert-Schweitzer-Campus 1, Gebäude A1

48149 Münster

T +49 251 83-51611

jmk@ukmuenster.de

www.ukm.de/zentren/wtz/fuer-

patientinnen/jung-mit-krebs

Sozialdienst des Universitätsklinikums 

Münster

GB Sozialdienst/Case Management

Albert-Schweitzer-Campus 1, W 30

48149 Münster

T +49 251 83-58117

F +49 251 83-55859

sozialdienst@ukmuenster.de

www.ukm.de/sozialdienst/

Besuchsdienst des Universitätsklinikums 

Münster

Annette Lukas

Koordination Ehrenamt

T +49 251 83-41140

ehrenamt@ukmuenster.de

www.ukm.de/ehrenamt

WTZ-Patientenbeirat

patientenbeirat@wtz.nrw

www.ukm.de/zentren/wtz/organisation/

patientenbeirat

PEAK – Patienten Experten-Akademie für 

Tumorerkrankungen

www.patienten-experten.academy

https://www.ukm.de/zentren/wtz/organisation/patientenbeirat
https://www.ukm.de/zentren/wtz/organisation/patientenbeirat
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Arbeitsgemeinschaft für  

Krebsbekämpfung

Universitätsstraße 140

44799 Bochum

T +49 234 8902-0

mail@argekrebsnw.de

www.argekrebsnw.de

Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V.

Volmerswerther Straße 20 

40221 Düsseldorf

T +49 211 15760990

info@kgnrw.de

www.krebsgesellschaftnrw.de

Behinderten- und Rehabilitationssport- 

verband Nordrhein-Westfalen e.V. 

Friedrich-Alfred-Straße 25

47055 Duisburg

T +49 203 7174-150

brsnw@brsnw.de

www.brsnw.de 

Deutsche Vereinigung für Soziale Arbeit 

im Gesundheitswesen e.V.  

Haus der Gesundheitsberufe

Alt-Moabit 91

10559 Berlin

T +49 30 394064540

F +49 30 394064545

info@dvsg.org

www.dvsg.org

Deutsche Arbeitsgemeinschaft für 

Psychosoziale Onkologie e.V.

info@dapo-ev.de

www.dapo-ev.de

Bundesinstitut für öffentliche Gesundheit

Maarweg 149–161

50825 Köln

T +49 221 8992-0

F +49 221 8992-300

poststelle@bioeg.de

www.bioeg.de

Bundesministerium für Gesundheit

www.bundesgesundheitsministerium.de
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WTZ Münster 

Universitätsklinikum Münster

Albert-Schweitzer-Campus 1, Gebäude A1

48149 Münster

T +49 251 83-51611

F +49 251 83-49667

wtz@ukmuenster.de

https://www.ukm.de/zentren/wtz/fuer-patientinnen/selbsthilfegruppen

