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Angebot 
 

Inhalte/Struktur

Inhalte
– Hintergrundwissen Demenz-Erkrankungen 

	 & Delir-Syndrome

– aktuelle Behandlungsprinzipien

	 (pflegerisch, medizinisch, pharmazeutisch und 

	 sozialmedizinisch)

– Beratung und Schulung von Mitarbeiter*innen und 

	 Angehörigen

– Pflege und Kommunikation

– Deeskalationsstrategien für herausforderndes Verhalten

Praxis
Der praktische Teil der Fortbildung umfasst 24 Stunden 

Hospitation in einer spezifischen Demenzeinrichtung. 

Prüfung
Zum Abschluss der Fortbildung wird eine schriftliche Haus-

arbeit zu einem zu erarbeitenden Konzept erstellt. 

Abschluss 
Pflegeexpert*in im Bereich Demenz & Delir

Zertifikate 
Innerhalb der Fortbildung erwerben Sie zusätzlich folgende 

Qualifikation: 

– Basiskurs integrative Validation nach Nicole Richard

– Basiskurs Respectare

Das Bildungsinstitut für Pflege und Gesundheit des 

Universitätsklinikums Münster bietet die Fortbildung 

zum*zur Pflegeexperten*in im Bereich Demenz und Delir, 

orientiert an den Empfehlungen der Deutschen Alzheimer 

Gesellschaft, an. 

Zielgruppe
– Mitarbeitende aus Gesundheitsfachberufen, 

	 Pflege- und Erziehungsdienst

– weitere Berufsgruppen auf Anfrage

Ziele
Die Fortbildung befähigt Teilnehmende, Menschen mit 

Demenz entsprechend dem allgemein anerkannten Stand 

pflegewissenschaftlicher, medizinischer und weiterer bezugs-

wissenschaftlicher Erkenntnisse zu betreuen und zu pflegen. 

Hierzu werden Inhalte vermittelt, die die fachlichen, persona-

len, sozialen und methodischen Kompetenzen vertiefen und 

erweitern. 

Form und Dauer
Die Qualifizierung umfasst insgesamt 160 Stunden. Sie ist in 

Präsenzphasen der theoretischen Fortbildung (136 Stunden) 

und Hospitationen (24 Stunden) gegliedert. Die Fortbildung 

gliedert sich in 4 Blöcke. Im letzten Block erfolgt die Präsenta-

tion der Abschlussarbeiten, die die Teilnehmenden erstellen.


