Angebot

Inhalte/Struktur

Das Bildungsinstitut fiir Pflege und Gesundheit des Universi-
tatsklinikums Miinster bietet eine Weiterbildung Palliative
Care fiir Pflegende gemif § 39a SGB V zur beruflichen Quali-
fikation von Pflegepersonal an.

Zielgruppe

— Pflegefachpersonen/Altenpfleger*innen mit mindestens
6-monatiger Berufserfahrung in dem Bereich
(eine 2-jahrige Berufserfahrung wird empfohlen)

— Angehorige anderer Gesundheitsfachberufe mit Erfahrung
in diesem Bereich

Ziele

Der Lehrgang soll Pflegende befihigen, schwerstkranke und
sterbende Menschen aller Altersstufen unter Beriicksichti-
gung ihrer korperlichen, sozialen, geistigen und seelischen
Bediirfnisse zu pflegen und zu begleiten. Das Ziel ist es, durch
die Linderung belastender Symptome und die professionelle
Begleitung die Lebensqualitdt bestmoglich zu sichern.

Form und Dauer

Die Weiterbildung erfolgt als 8-monatiger berufsbegleitender
Lehrgang mit einem Gesamtumfang von 200 Stunden. Der
Kurs beginnt jahrlich im September.

Theorie

Der theoretische Teil umfasst 160 Stunden und findet in
Form von 1-wochigen Prasenzphasen statt. Das Curriculum
ist eng angelehnt an das ,,Basiscurriculum Palliative Care fiir
Pflegekrifte” von Kern, Miiller, Aurnhammer (2020).

Schwerpunkte

— Grundlagen und Netzwerk von Palliative Care und
Hospizarbeit

— Palliativversorgung spezieller Zielgruppen

— Krankheitsbilder in der Palliativversorgung

— Symptommanagement im Krankheitsverlauf und am
Lebensende

— Ethik und ethische Entscheidungen am Lebensende

— Familie und soziale Kontakte als System

— spirituelle, kulturelle und existenzielle Bediirfnisse

— Vorsorge- und Krisenplanung

— Begleitung in der Sterbephase

— Abschiednehmen und Trauer

— Kommunikation

— Qualitdt und Qualititssicherung

— Teamarbeit und Selbstpflege

Praxis
Die Weiterbildung beinhaltet eine 5-tigige Hospitation in
ausgewdhlten Versorgungsstrukturen der Palliativ Care

Prifung
Der Abschluss besteht aus einer Abschlussarbeit und einem

Kolloquium.
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Lehrgangsort

Universititsklinikum Miinster

Bildungsinstitut fiir Pflege und Gesundheit
Aus-, Fort- und Weiterbildung Pflege & OP
Schmeddingstrafde 56, 48149 Miinster

Web-App

ukm-navi-app.de

Kontakt
Sekretariat

T +49 251 83-55255
bipg@ukmuenster.de
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