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Hintergrund

Jugendliche in der KIP nutzen digitale
Medien haufig intensiv — oft
verbunden mit Ruckzug,
dysfunktionaler = Emotionsregulation
und verminderter Teilhabe. Eine
fehlende medienpadagogische
Begleitung kann die Symptomatik
verstarken und den Therapieerfolg
beeintrachtigen. Gleichzeitig besteht
im Team haufig Unsicherheit im
Umgang mit digitalen Themen, was die

Unterstitzung  der  Jugendlichen

erschwert.

Ergebnis

Die  Gruppe wird regelmaldig
durchgefuhrt und von verschiedenen
Mitarbeitenden getragen. Jugendliche
zeigen mehr Reflexion und entwickeln
Strategien  zur  selbstregulierten
Mediennutzung. Das Angebot ist fest
im Stationsalltag verankert.

Ausblick

Uberarbeitung des Konzept

Das Gruppenkonzept wurde didaktisch Uberarbeitet,
vereinfacht und klar strukturiert. Grundlage bilden
der Medienkompetenzrahmen NRW und ein
Kommunikationsmodell.

Kompetenzmodell? Kommunikationsmodell3

e Bedienen & Anwenden vor der

. , Bewahren :
 Informieren & Recherchieren Aufklaren — Mediennutzung

* Kommunizieren & )
wahrend der

Kooperieren Reflektlleren ediennutzung
* Analysieren & Reflektieren Handeln
o Produ2|er"en & Prasentlgren Reparieren — nach der
* Problemlosen & Modellieren Mediennutzung

v Optimiertes Curriculum v

1. Woftir nutzen wir Social Media?

2. \or-und Nachteile Social Media

3. Gefahren im Intemet: Wieich mich schiitze
4. Datenschutz

5. Medienbiografie

6. Transfervom Videospiel in die Realitst

Perspektivisch soll ein medienpadagogisches Konzept entwickelt werden, das stationsubergreifend
anwendbar ist und langfristig in das Behandlungskonzept integriert wird.
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