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Nähere Informationen und Anmeldemög-

lichkeiten finden Sie unter 

www.pruritussymposium.de

Die Veranstaltung richtet sich an medi-

zinisches Fachpersonal. Um Anmeldung 

bis 21.8.2026 wird gebeten. Bitte geben Sie 

bei der Anmeldung an, ob Sie vor Ort oder 

online teilnehmen möchten. Nach Eingang 

Ihrer Anmeldung erhalten Sie zeitnah zur 

Veranstaltung die Zugangsdaten für die 

Online-Konferenz. Diese wird über den 

Videokonferenzdienst „Zoom“ stattfinden.

Die Zertifizierung der Fortbildungsmaß-

nahme im Rahmen der „Zertifizierung der 

ärztlichen Fortbildung der Ärztekammer 

Westfalen-Lippe“ ist beantragt.

Der Betrag richtet sich je nach Umfang des eingeräumten Werbezweckes.  
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	 13.45 – 15.30 Uhr		 Session 3
	

	 13.45 – 14.00 Uhr	 Aktenzeichen XY…ungelöst – 

		  Chronischer Pruritus unklarer Ursache

		  Martin Metz

	 14.00 – 14.15 Uhr	 Hilfe, mein Patient kratzt sich noch! –

 		  Überlebenstipps direkt von der Front 

	 	 N.N.

	 14.15 – 14.30 Uhr	 Wer ist hier eigentlich kompliziert – 

		  Der Patient oder sein Pruritus?

	 	 Claudia Zeidler

	 14.30 – 14.45 Uhr	 Patientennah statt praxisfern – 

		  Neues aus der Versorgung

	 	 Matthias Augustin

	 14.45 – 15.00 Uhr	 „Erklär’s mir, als wär ich krank“ – Patien-

			  tenkommunikation, die wirklich ankommt

	 	 Lea-Sophie Stahl 

	 15.00 – 15.25 Uhr	 Diskussion

	 15.30 – 15.45 Uhr	 Juckreiz adé – Zumindest bis zum 

		  nächsten Symposium

		  Sonja Ständer

	

	 15.45 – 16.00 Uhr	 Abschlussdiskussion

Vorwort Programm
Samstag 5. September 2026, 9.00 – 15.30 Uhr

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

chronischer Pruritus ist ein unterschätztes Volksleiden, 

dessen Häufigkeit durch den demographischen Wandel stetig 

zunimmt. Der wachsende Bedarf unserer Patient*innen nach 

fundierter Ursachensuche und wirksamer Therapie ist bei 

weitem nicht gedeckt. Grundkenntnisse in Pathophysiologie 

und Ätiologie des Pruritus sind eine wesentliche Vorausset-

zung für ein erfolgreiches klinisches Management – dennoch 

sieht die aktuelle Weiterbildungsordnung bislang keine verp-

flichtenden Inhalte zur Pruritusmedizin vor.

Um diese Lücke zu schließen, veranstalten wir regelmäßig 

unser interdisziplinäres Symposium und freuen uns sehr, 

Sie in diesem Jahr zum 10. Münsteraner Pruritussymposium 

(CME-Punkte sind beantragt) einladen zu dürfen.

Das Symposium findet in Präsenz am Leonardo-Campus 

und digital statt und bietet in bewährter interaktiver Form 

spannende Einblicke in translationale Aspekte von Forschung 

und Versorgung – präsentiert von international renommierten 

Expert*innen.

Wir freuen uns auf einen inspirierenden und bereichernden 

Austausch mit Ihnen.

Mit freundlichen Grüßen

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h.c. Sonja Ständer

	 9.00 – 10.45 Uhr		 Session 1
	

	 9.00 – 9.05 Uhr	 Bevor es juckt – Offizielle Begrüßung

	 	 Sonja Ständer

	 9.05 – 9.20 Uhr	 Highlights aus der neuen Leitlinie 

	 	 Elke Weisshaar

	 9.20 – 9.35 Uhr	 Wasserscheu aus gutem Grund – 

		  Pruritus bei hämatologischen Erkrankungen

	 	 Steffen Koschmieder

	 9.35 – 9.50 Uhr	 Mehr Kratzen als Filtern? – Pruritus bei

		  chronischen Nierenerkrankungen

	 	 Marcus Brand

	 9.50 – 10.05 Uhr	 Nervenkitzel für Fortgeschrittene – 

		  Neuropathischer Pruritus

	 	 Manuel Pereira

	 10.05 – 10.20 Uhr	 Und sie jucken doch! – 

		  Neues aus der Welt der Juck-Nervenfasern

	 	 Martin Schmelz

	 10.20 – 10.45 Uhr	 Diskussion

	 10.45 – 11.15 Uhr	 Pause

	 11.15 – 13.00 Uhr		 Session 2
	

	 11.15 – 11.30 Uhr	 Scratch me if you can – 

		  Chronische Prurigo 

		  Sonja Ständer

	 11.30 – 11.45 Uhr	 Galle im Stau, Pruritus auf der 

		  Überholspur – Hepatobiliärer Pruritus  

	 	 Andreas Kremer

	 11.45 – 12.00 Uhr	 Wenn das Rezept das  Jucken mitliefert –

		  Medikamentenassoziierter Pruritus

	 	 Felix Witte

	 12.00 – 12.15 Uhr	 Wie Haut und Psyche sich gegenseitig auf

	  	 die Nerven gehen – Stress und chronischer 		

		  Pruritus

	 	 Angelika Weigel

	 12.15 – 12.30 Uhr	 Atopische Dermatitis oder Psoriasis?

		  – Hautsache Drama!

	 	 Nina Magnolo

	 12.30 – 13.00 Uhr	 Diskussion

	 13.00 – 13.45 Uhr	 Pause

 	 16.00 Uhr	 Satellitensymposium, Firma Sanofi 

	 Sprecherin	 Ulrike Raap


